CHANT POUR ECHAUFFEMENT

LE COEUR DES GENS
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E - cou-tez le coeur des gens Comme il bat tout dou - ce - ment.
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I1 bat comm ¢a tout bas,  tout bas. I bat comm ca tout bas,
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tout bas. Mais le coeur d'un en - fant Va tou-jours de l'a - vant; Lui,
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il n'apas le temps, pas le temps. Il bat comm' ¢a tout bas, tout bas,
| : i
& - " ™ 2 u" =3 ' 22 }-. * S 1
) St S, B g Lo B e A N——
Il bat comm' ¢a tout bas, tout bas, Il bat comm' ¢a tout bas, toutbas, il bat.

On peut associer des gestes a chaque voix, par exemple :

1- sur place, grand balancements des bras

2- en marchant au tempo (1 pas/mesure), gestes "espagnols” dans le style des castagnettes
 3- en marchant vite (1 pas/noire, ou sans rythme exact), le doigt pointé vers ou 'on marche
- 4 - sur place, "twist"
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